
河南省免疫学会
关于召开“第二届免疫与神经精神融合学术会议”的通知

（第一轮）
尊敬的各位专家及同仁：

为贯彻落实“健康中国”战略，推动中西医在免疫与神经精

神领域的深度融合与协作，提升临床医护人员对青少年心理健康

及神经精神疾病的综合诊疗水平，由河南省免疫学会主办，河南

中医药大学第一附属医院承办，沁园春中医研究院协办的”第二届

免疫与神经精神融合学术会议”定于 2026年 11月 6-8日在郑州召

开。现将会议相关事宜通知如下：

一、会议主题

中西融合，心身同治

二、会议内容

1. 学科建设经验分享及学术前沿探讨

搭建高层次、跨学科的学术交流平台，邀请国内外顶级专家，

分享学科建设经验。深入探讨免疫与神经精神领域的中西医协作

最新研究成果与临床经验。分享中医药在调节青少年心身平衡、

调节免疫功能方面的独特理论与应用。

2.中医传统疗法培训班

举办中医传统疗法（如针刺、推拿、穴位埋线、痧灸、铺灸、

悬灸、干支耳位、火龙罐、传统功法等）在青少年心理健康及神

经精神疾病的运用培训班。



3. 重症肌无力义诊活动

为发挥中西医结合在神经免疫疾病防治中的特色优势，会议

期间将同步举办“重症肌无力公益义诊与健康科普活动”。届时将

邀请国内知名专家现场坐诊，为重症肌无力患者及家属提供免费

的病情评估、用药指导、康复咨询及中医体质辨识，并普及疾病

科普知识。

三、会议时间与地点

时间：2026年 11月 6日至 8日
地点：河南省郑州市

四、会议费用

普通参会代表：600元/人。

在读学生、规培医师凭有效证件免费参会。

五、联系方式

河南省免疫学会联系人：

张 婧：17737612785 崔维珂：18234508258
学术会议联系人：

王盛豪：18539306126 吴新新： 15515984792
邮 箱：sjjsxk2023@163.com

河南省免疫学会

2026年 8月 22日
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